Blumenkohl in Senfsauce

4 Portionen

850 gBlumenkonhl

Salz und Pfeffer

30 g Butter

20 g Mehl

125 ml BrUhe

125 ml Schlagsahne

2 EL Senf, kdrniger

1 Prise(n) Zucker

2 Ei(er) davon das Eigelb
1 Bund Schnittlauch

Blumenkohl putzen, in grosse Rdschen schneiden, waschen und in
kochendem Salzwasser 15-20 Minuten kochen lassen.

Fett in einem Topf zerlassen, das Mehl hineinrlihren und anschwitzen.
Mit 1/4 | des Kochwassers, Brilhe und Sahne aufflillen und etwa 10
Minuten unter Rihren kochen lassen.

Mit Senf, Salz, Pfeffer und Zucker kraftig abschmecken. Eigelb
verrihren und unter die Sauce rihren.

Sauce Uber die Blumenkohlréschen geben, Schnittlauch in Réllchen
schneiden und darlUber streuen.

Dazu passen Rostbratwirstchen und Salzkartoffeln.



